
극한의 불확실성 속 기회 — 거래량 붕괴와 구조적 재편의 시작 

 

이번 주 관점 도입 

이번 주 크립토 시장을 바라보면서 나는 ‘증거를 요구하는 신중함’과 ‘극한의 불확실성 

속에서 기회를 찾으려는 인내심’이 공존하는 시기라고 판단한다. 

실제 시장에서는 거래량이 급감하고 투자자들의 참여가 눈에 띄게 줄어들고 있다. 많은 

투자자들이 “지금이 바닥인가” 혹은 “더 기다려야 하는가”라는 질문 속에서 행동을 멈춘 

상태다. 

나는 이러한 흐름을 단순한 하락 국면이 아니라, 


��� 투심이 극단적으로 냉각된 ‘기회 준비 구간’ 

으로 해석한다. 

이번 주 뉴스들은 이러한 내 관점을 더욱 강화하는 방향으로 연결되고 있다. 

 

현재 흐름 한 줄 정의 


��� 거래량 급감과 제도·거시 불확실성이 겹치며 크립토 시장은 극단적 관망 상태에 진

입했지만, 동시에 장기적 기회가 형성되는 ‘정적의 축적 구간’이다. 

 

핵심 구조 분석 

나는 이번 주 크립토 뉴스를 다음 세 가지 구조로 정리한다. 

 


��� 거래량 급감 + 투심 붕괴 (현실 확인 구간) 

이번 주 시장에서 가장 명확한 신호는 


��� 현물 거래량 감소다. 

• 주요 거래소에서 현물 거래 축소 지속  

• 투자자 신규 유입 감소  

• 기존 참여자도 관망 전환  

이 흐름은 단순한 유동성 감소가 아니다. 




��� 의미는 이것이다: 

“시장 참여자 대부분이 ‘확신이 없다’는 상태” 

하지만 나는 이걸 부정적 신호로만 보지 않는다. 


��� 왜냐하면: 

• 대중 관심 ↓  

• 거래량 ↓  

• 뉴스 반응 둔화  

이 3개가 동시에 나오면 


��� 역사적으로 “바닥 형성 구간”일 가능성이 높다. 

 


�	
 거시경제 + 금리 불확실성 → 자금 유입 차단 

이번 주 뉴스에서 반복되는 흐름: 

• 금리 인하 기대 vs 지연 가능성 충돌  

• 인플레이션 완화 둔화  

• 소비/고용 견조  


��� 결과: 

“돈은 아직 위험자산으로 안 들어온다” 

이건 크립토 입장에서 치명적이다. 

왜냐하면: 

• 크립토는 “유동성 시장”  

• 금리 = 유동성의 방향  


��� 즉: 

• 금리 불확실성 = 자금 대기  

• 자금 대기 = 거래량 감소  

 




��
 제도권 진입 vs 규제 충돌 (주도권 전쟁 시작) 

이번 주 핵심 뉴스 흐름 중 하나: 

• 스테이블코인 주도권 경쟁  

• 기관 참여 확대 시도  

• 일부 국가의 크립토 배제 움직임  

이건 단순 규제가 아니다. 


��� 본질: 

“누가 크립토 시장을 통제할 것인가” 

• 은행 vs 거래소  

• 국가 vs 탈중앙화  

• 기존 금융 vs 크립토 기업  


��� 이건 “게임 초반”이다. 

 

무엇을 중요하게 봐야 하는지 

나는 이번 주 흐름에서 개인 투자자가 반드시 봐야 할 포인트를 3가지로 정리한다. 


��� “불확실성 자체”를 인정해야 한다 

지금 시장은: 

• 금리 불확실  

• 규제 불확실  

• 전쟁 리스크 존재  


��� 결론: 

“예측하려는 순간 틀린다” 

그래서 필요한 건: 


��� 방향 예측 
�� 


��� 구조 이해 
�� 




�	
 거래량이 아니라 “심리”를 봐야 한다 

지금 시장 특징: 

• 거래량 ↓  

• 관심 ↓  

• 공포 ↑  


��� 이건 전형적인: 

“투심 냉각 구간” 

이때 해야 할 것: 

• 무리한 진입 
��  

• 관찰 + 준비 
��  

 


��
 ‘선점 경쟁’을 읽어야 한다 

뉴스 핵심: 

• 기관 진입 시도  

• 법/규제 충돌  

• 스테이블코인 경쟁  


��� 이건 가격보다 중요하다. 

왜냐하면: 

“누가 시장을 먹느냐가 다음 상승을 결정” 

 

개인 투자자 관점 정리 

나는 현재 크립토 시장을 이렇게 정의한다. 


��� “최고 난이도 + 최고 기회 구간” 

그래서 전략은 명확하다. 

 



✔ 핵심 원칙 

1. 절대 레버리지 금지 

→ 지금은 생존이 먼저다  

2. 자금 관리 최우선 

→ 현금 비중 유지  

3. 대중과 반대로 사고 

→ 공포 구간에서 준비  

4. 단순한 전략 유지 

→ 복잡하면 실패한다  

5. 기다림을 전략으로 사용 

→ 지금은 공격 구간 아님  

 


������ 구조적으로 보면 

현재 시장은 이렇게 연결된다. 

거래량 감소 → 투심 냉각 → 가격 정체 

금리 불확실성 → 자금 유입 지연 → 상승 제한 

제도 경쟁 → 시장 구조 변화 → 장기 방향 결정 


��� 결론: 

“상승도 하락도 아닌, 에너지 축적 구간” 

 

 

 


���� 투자 관점 핵심 

지금은 이런 구간이다: 

• 방향 없음  

• 확신 없음  

• 기회 준비 구간  




��� 그래서 해야 할 것: 

• 시장 관찰  

• 구조 이해  

• 자금 준비  

 


���� 결론 

지금 크립토 시장은 


��� “아무 일도 안 일어나는 것처럼 보이지만” 


��� “가장 중요한 변화가 진행되는 구간”이다 

 

나는 이 시기를 이렇게 본다: 

“조용한 시장 = 가장 위험한 시장” 

“조용한 시장 = 가장 큰 기회가 준비되는 시장” 

 

결국 살아남는 사람은 하나다. 


��� 기다리는 사람 


��� 무리하지 않는 사람 


��� 구조를 이해한 사람 

 




